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Расписание непрерывной образовательной деятельности  

с детьми старшей - подготовительной (5-7 лет) группы № 10 

Дни недели Виды образовательной деятельности Время 

Понедельник ОО «Познавательное развитие» (формирование целостной карти-

ны мира) 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» (рисование) 

ОО «Физическое развитие» (физическая культура) 

Психологические игры 

 

 

 9.00 – 9.25 

  

9.35 – 10.00 

11.10 – 11.40 

 

16.00-16.30 

Вторник ОО «Познавательное развитие» (формирование элементарных 

математических представлений) 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» (музыка) 

ОО «Познавательное развитие» (ФЦКМ/конструирование)       

 9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.00 

 15.40 -16.10 

Среда ОО «Физическое развитие» (физическая культура) 

ОО «Речевое развитие» (развитие речи) 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» (рисование) 

 

 9.00 – 9.25 

9.35 -10.00 

 10.10 – 10.35 

 

Четверг ОО «Познавательное развитие» (формирование элементарных 

математических представлений) 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» (музыка) 

ОО «Физическое развитие» (физическая 

культура на улице)                  

 9.00 – 9.25 

 

10.00 – 10.30 

  

 

Пятница ОО «Речевое развитие» (чтение художественной литературы) 

Психологические игры 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» (лепка/ аппликация 

Музыкальный досуг 

 9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

 10.10-10.40 

16.00- 16.30 
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